Jak organizowac dzieciom czas wolny w domu w zwigzku z sytuacja epidemiczna?

W zwigzku z pojawieniem si¢ pandemii koronowirusa, ktéra ogarngla niemal caly $wiat
polskie dzieci, a takze dzieci wielu europejskich panstw nie poszty do szkoly. Na podstawie
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej od 12 do 26 kwietnia biezacego roku w calym
kraju zostaty zawieszone zajecia dydaktyczno-wychowawcze w placowkach o$wiatowych,
zaroOwno publicznych, jak 1 prywatnych. W zwigzku z tym niektérzy rodzice zastanawiajg sie,
w jaki sposob zagospodarowaé dzieciom czas wolny. Jednakze Minister Edukacji Narodowej
wskazuje, ze przerwa od zaje¢ nie jest "kolejnymi feriami", dlatego uczniowie powinni
wykorzystac ja na dalszg nauke.

MEN radzi rodzicom, aby zachecali dzieci do samodzielnej nauki w czasie, gdy nie bedzie
lekcji w szkole.

Poinformowano, ze platforma epodreczniki.pl udostepnia szereg materialow edukacyjnych,
ktére pozwalaja uzupehié, ugruntowac i poszerzy¢ wiedze, a dostep do tych zasobow jest
bezptatny.

Kancelaria Premiera zach¢ca do darmowego korzystania z narzedzi edukacyjnych: pakietu
Office 365 dla edukacji przygotowanego przez Microsoft oraz ustugi G Suite przygotowanej
przez Google.

Cze$¢ portali internetowych poswieconych opiece nad dzieémi doradza, aby czas
przymusowej przerwy wykorzysta¢ na bycie razem z dzieckiem i rozmowe.

"Teraz jest czas, zeby by¢ razem, rozmawia¢ o tym, co naprawde wazne (i to nie sg
ostrostupy!).

Zaopiekowa¢ si¢ dzieciecym lekiem i niepokojem, zadba¢ o poczucie bezpieczenstwa -
pobawic¢ si¢, poprzytulaé, poczytaé, poogladaé, pogadac¢ o tym, co si¢ dzieje i jak kazdy z
nas si¢ w zwigzku z tym czuje, posnu¢ plany wakacyjne, jes¢ wspélne $niadania, obiady,
kolacje, wyspa¢ si¢, zadzwoni¢ do przyjaciol, rodziny, ktora mieszka daleko. Zwolnic.
Zwolni¢. Zwolnié..." - radzi Aga Nuckowska, redaktor naczelna "NATULI Dzieci s3 wazne".

Mjakmamaz24.pl wskazuje, zeby podczas wolnego od szkoly dzieci nie wychodzity na place
zabaw, nie spotykaly si¢ ze sobg 1 nie przebywaty w miejscach publicznych. "Tylko jesli
pozostang przez ten czas w domach, odwotanie zaje¢ szkolnych bedzie miato sens" -
podkreslono.

Rodzicom, poszukujacym gotowych pomystéw na zabawy z dzie¢émi w domu, z pomoca
przychodzi internet. Polecane jest wspolne gotowanie obiadu, pieczenie ciasteczek, chleba,
pizzy. Wsréd porad wymieniane jest takze robienie eksperymentéw, zabawa w
kalambury czy przygotowanie seansu filmowo-bajkowego.

Dziecko moze takze samodzielnie zrobi¢ prezenty dla bliskich, napisa¢ list, malowa¢, czytac
ksigzki, przygotowac pieczatki z ziemniakdw, szyc€.

»Nudzi mi si¢e. Pobaw si¢ ze mna!”. Nie ma chyba rodzica, ktéry w ostatnich dniach nie
ustyszatby takiego zdania z ust swojego dziecka. Na szczgscie jest na to sposob!


https://epodreczniki.pl/

Laczac przyjemne z pozytecznym, mozna siegna¢ po ksigzki, materialy edukacyjne, gry i
kolorowanki, dzi¢ki ktorym wypelnimy najmlodszym czas.
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